
ុ ា
ំ ំ ់  
ី ិ ូ ទ
ូ ី

់ ំ ួ ះ ទ ់ ់
ឹ ំ ់  ៀ ិ ូ ូ
ិ ូ ូ ទ

ិ ើ ន ូ ៀ

់ ិ ុ ិិ ុ ត ៀ ើ
ូ  ិ ់ ន

Khmer | ភាស្ថាហែខរ

ធ្វើ  ធ្វើ ចក្ដី ធ្វើ  ចចត្ត  ក្ដី ធ្វើ យ
 វត្តភាព ក្ដីងអំឡុងរលក្ដីយក្ដីស ណា 
ើ ី ិ ត
ុ ិិ ុុ ំ ុ ូ  ិ

ែ

ដឹងពការប្រពមាននានា ឹ ើ
ដបីន្មាន្យ - បីន្យទទ បាន្យ តំមាន្យ

ការព្រ មាន្យកងព្រ អាសូន្យ - លេ ៀសូវាងតំបីន្យ

ការព្រ មាន្យអំ ព្រ អាសូន្យ -  លេ  សូ

ដបីន្មាន្យ -  កខណ្ឌព្រតំតំ ន្យតំយ

នុ ន ំ ់

ំ ី ន ៀ

ំ ូ ា ត ួ ័ ៌

ំ ូ ា ខ ឌ ួ ិ ិ

ដបីន្មាន្យ - ព្រតំឡបីលេ វិញលេ យព្របីងព្របីយតំចំលេ ះការគំរា គំហែ ងហែដ បាន្យកាតំបីន្យយ

ចា វធានការប្រ ក បើ យសិវ ភាព
ហៅ តាមការហែ ន្ទាទាំងអសហែដល់បានផ្តល់ហៅ ក្នុងការម្រាព នអពរល់ក្នុ
យុក្នុសសណាម៖
ើី ំ ំ ់ ត ់ ុ ំ ី
ូ ូ ិ

សម្រា ប់ ការព្រ មាន្យលេ  ព្រ អាសូន្យ – លេ ៀសូវាងតំបីន្យ – ចាក្នុហៅ ញព
ទូក្នុ នងហៅ ញឱ្យ ឆ្ងាយុពតប់នហៅ រ នងផ្តវិទូក្នុ ហែដល់ភាប់ហៅ មហាសមម្រាទូ។

់ ន ំ ់ ី
ឹ ិ ា ី ំ ់ ុ ិ ៀូ ឹ ា ់  

សម្រា ប់ ការព្រ មាន្យលេ  ព្រ អាសូន្យ –  លេ  សូ– ហៅ ញឱ្យ ឆ្ងាយុព
យ៉ាងហៅហា ណាស 1 គំឡូហែមម្រាតពតប់នដហែដល់ហៅ ឆ្ងាយុពសមម្រាទូ។ 
ម្រាប់សនហៅប់អក្នុមនអា ចាក្នុហៅ ញបានហៅទូ សមផ្លាសទូហៅ អគា មយុ 
យ៉ាងត  10 ហែមម្រាត ខសហៅល់ក្នុម្រាមតសមម្រាទូ មតា។ 

អ្ននវ តា ផែ នការជបើ  សិព 
រលកយកសសិណា រ សិអ្នក

់ ន ៀ ា ី
ា ់ ី ូ ា ី ំ ់ ី ា ី  
ិ ី ុ ិ ូ ៀ ់ ី ំ ួ
ា ិ ា ព ់ ី ិ  ែ

ិ ័  ិ ឹ ុ ៀ ំ ី ូ ូ ិ
ំ ី ុ ូ ូ ិ ំ ំ ូ ូ ិ ់

ឹ ំ ូ ា ់ ិ ុ ័ ន  ាិ ី ី
់ ំ ់ ា ់ ិ

ូ ូ ទ ិ ី ុ
ូ ំ ួ ុ ូ ី ិ ី ុ
ាិ ុ ា ំ ំ ់  ី ិ

• ហៅដរហៅ កានតប់នហែដល់ នសវិតភាពរប់សអក្នុ ហៅជីៀសវាងការ
ហៅប់ក្នុប់រ ពហៅម្រាពា ផ្តវិអា រាងស ហៅ យុ រា រ ហៅល់សល់ប់។
ី ់ ំ ់  ាិ ់ ុ
ី ី ៀូ ំ ទ ៍ ី ់

• យុក្នុក្នុញ្ចប់សហៅ   ប់ន្ទានរប់សអក្នុហៅ ជាមយុអក្នុ។ច ់ ះ ទ ់ ់ ុ ួ ុ

• ម្រាតវិម្រាបាក្នុដថាអក្នុជីតខាង ម្រាក្នុមម្រាគំស្ថារ នងមត ក្នុរប់សអក្នុដង
អពការម្រាព នប់ ប់ីន។
ូ ុ ិ ុ ួ ិ ិ ត តិ ់ ុ ឹ
ំ ី ច ុ

• សមស្ថាប់វិទូ  នងទូរទូសសនហៅ តាមតប់នរប់សអក្នុ ហៅដមីទូទូល់
បានការហៅ ប់ ប់ីនភាពថ្មីៗ។
ូ ា ់ ិ  ិ ូ ៍ ំ ់ ់ ុ ី ី ួ

ើី ច ុ ែី

ប្រ សិនបើ អ្នកប្រ វបានបើ ជបើ  សិបើ ញ
ការយ៉ាល់យុឧតនយុម នងហៅ ញ ការ បីលេ  ការឃ្លាំលេ  រ កយកសសូណា  ឬ ការព្រ មាន្យ
អំ ការ បីលេ  រ កយកសសូណា  ហៅ ហៅពល់ការគំរាមក្នុហែ ងរល់ក្នុយុក្នុសសណាមបាន ប់។

NSW SES នងហៅ ញ ដបីន្មាន្យ៖ ព្រតំឡបីលេ វិញលេ យព្របីងព្របីយតំ ហៅ ហៅពល់ នសវិតភាពហៅដមី
ម្រាតឡូប់ហៅ តប់នហែដល់ប់ ពាល់វិញ។

សមហៅ ទូរសពហៅ  NSW SES តាមហៅល់ខ 132 500 ម្រាប់សនហៅប់អក្នុ
ម្រាតវិការជីនយុហៅពល់ម្រាគាអាសន ឬ សូន្យយីដង (000) ម្រាប់សនហៅប់អក្នុ
សតក្នុងស្ថានភាពគំរាមក្នុហែ ងដល់អាយុជីវិត។

ំ ូ ា ់ ិ ុ ័ ន ំ ំ ំ ់ ថ

ក្នុងស្ថានភាព
គំរាមក្នុហែ ងដល់អាយុ
ជីវិត ហៅ ទូរសពហៅ  
លេ ខសូន្យយបីដង (000)

សម្រា ប់ជីនយុសហៅ   ប់ន្ទានសម្រា ប់
ទូក្នុជីនន ព  ហៅ  ង នងរល់ក្នុយុក្នុសស
ណាម សមហៅ ទូរសពហៅ  NSW SES 

តាមហៅល់ខ 132 500។

www.ses.nsw.gov.au/languageswww.ses.nsw.gov.au/languages

@NSWSES NSWSES NSWSES

https://www.ses.nsw.gov.au/languages
https://www.youtube.com/c/nswses
https://www.facebook.com/NSWSES
https://www.instagram.com/nswses/
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