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在海啸期间做出
安全的决定

了解预警
建议——随时关注最新信息

紧急警报——避免进入该区域

紧急警报——疏散

建议——观察情况变化

建议——威胁降低，谨慎返回

采取安全的行动
遵循海啸预警中提供的所有建议：

在收到紧急警报——避开该区域时请上岸，并远离沿海地区
和与海洋相连的水道。

在收到紧急警报——疏散时，请撤离至离海岸线至少 1 公里
的内陆地带。如果您无法撤离，请前往海拔 10 米以上地区
的坚固建筑物内。

按您的海啸疏散计划
采取行动
• 步行至您的安全区域；不要开车，因为过多车辆

可能会堵塞道路。

• 随身携带应急包。

• 确保您的邻居、家人和朋友知晓当前的预警。

• 收听当地广播并收看电视，以了解最新动态。

如果您已疏散
当海啸威胁过去时，气象局将发布海啸观察预警撤消通知 

（Tsunami Watch Cancellation）或海啸预警撤消通知 
（Tsunami Warning Cancellation）。

在可以安全返回受影响地区时，NSW SES 将发布谨慎返回
建议（Advice: Return with Caution）。

如果您需要紧急援助，请致电 132 500  
联系 NSW SES；如果您有生命危险， 
请致电三个零（000）。

如有生命危险， 
请致电三个零 

（000）

如需在洪水，暴风雨或海啸中获
得紧急救助，请拨打 132 500， 
致电 NSW SES（新南威尔士州

应急服务部门）。
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