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Biết rõ nguy cơ sóng thần

Tìm hiểu về nguy cơ sóng thần

Liên hệ với Đơn vị NSW SES tại địa phương để biết 
thông tin về sóng thần tại nơi quý vị đang ở.

Kiểm tra Bản Đồ Khu Vực Sơ Tán trên trang mạng 
NSW SES để biết các khu vực sơ tán khi có sóng thần:

www.ses.nsw.gov.au/tsunamisafe/
evacuation-map/tsunami-evacuation-map

Nhận biết các dấu hiệu và hậu quả của sóng thần

Sóng thần là một loạt các đợt sóng mạnh tác động đến các 
khu vực ven biển trong một khoảng thời gian, và các dòng 
sóng thần nguy hiểm có thể kéo dài nhiều ngày sau tác động 
ban đầu.

Có nhiều dấu hiệu thiên nhiên của sóng thần, ví dụ như:

động đất

diễn biến bất thường của đại dương: trông 
giống như một trận lũ dâng nhanh hoặc 
một bức tường nước, hoặc mực nước đại 
dương giảm mạnh để lộ đáy đại dương

âm thanh gầm rú từ đại dương, giống 
như âm thanh của đoàn tàu hỏa

Sóng thần gây ra nhiều ảnh hưởng và hậu quả, ví dụ như:

sóng, triều cường dâng cao 
và các dòng hải lưu có cường 
độ tàn phá lớn và mạnh

sóng có thể đi vào đất liền xa 
hơn nhiều so với bình thường 
và có sức tàn phá mạnh hơn

lũ lụt ở các vùng ven biển 
trũng thấp có thể xảy ra lan 
rộng vào đất liền hơn 2 km

sông và suối đổ ra biển có thể 
gặp phải những đợt sóng dâng 
cao và quấn quanh các mũi đất 
và hải đảo

Trong tình huống đe 
dọa đến tính mạng, 

hãy gọi Ba Số Không 
(000)

Để được trợ giúp khẩn cấp khi 
lũ lụt, bão và sóng thần, hãy 
gọi điện thoại đến NSW SES 

theo số 132 500.
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Chuẩn Bị Sẵn Sàng

Tải ứng dụng Nguy Hiểm Gần Tôi 
(Hazards Near Me) xuống các thiết bị 

di động của quý vị và tạo Theo Dõi Vùng 
(Watch Zones) cho các khu vực mà quý 

vị đang sống, làm việc và đến thăm.

Chuẩn bị kế hoạch sơ tán sóng thần 
cho nhà cửa, cơ sở kinh doanh và tài sản 

của quý vị nằm trong khu vực có nguy 
cơ sóng thần, và đảm bảo quý vị lên kế 
hoạch cho tất cả mọi người và động vật 

mà quý vị đang chăm sóc.

Chia sẻ kế hoạch khẩn cấp của quý vị 
với gia đình, hàng xóm và đồng nghiệp 

và thường xuyên kiểm tra lại.

Chuẩn bị một bộ dụng cụ khẩn cấp

Bộ dụng cụ khẩn cấp của quý vị phải có: 

Đài phát thanh cầm tay có pin dự phòng

Đèn pin có pin dự phòng

Bộ sơ cứu (có những vật dụng cần 
thiết cho gia đình quý vị)

Đèn cầy và diêm quẹt không thấm nước

Các giấy tờ quan trọng bao gồm 
các số điện thoại liên lạc khẩn cấp

Bản sao tất cả các kế hoạch khẩn cấp

Túi chống thấm để đựng những vật có giá trị

Trong tình huống đe 
dọa đến tính mạng, 

hãy gọi Ba Số Không 
(000)

Để được trợ giúp khẩn cấp khi 
lũ lụt, bão và sóng thần, hãy 
gọi điện thoại đến NSW SES 

theo số 132 500.
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